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Aber denken wir mal zuerst an uns 
selbst und hoffen, dass wir von Un-
annehmlichkeiten möglichst lange 
verschont bleiben.  
Unsere Mannschaft konnte sich am 
letzten Wochenende gegen den 
TSV Anderten gut aus der Aphäre 
ziehen. Durch ihre gute Leistung 
und gesamte Spielanlage war Wie-
dergutmachung für die Fans und 
Zuschauer angesagt.   
Sowieso, von Beginn an herrschte 
eine Bomben-Stimmung in der  
 

Sparkassen-Arena, wobei auch 
„Didi” und „Daniel” wieder ihren 
großen Anteil hatten. 
 
Heute begrüßen wir die Mann- 
schaft „WIR SIND DAS MÜNSTER-
LAND”- die Ahlener SG - mit ihren 
Fans und Zuschauern. Ebenfalls 
herzlich willkommen sind unsere 
Schiedsrichter und die Sportler am 
Zeitnehmertisch sowie die Securitys 
und die vielen Helfer. Besonders 
freuen wir uns auch auf unseren 
Hallensprecher „Didi” und „Da-
niel” an der Musikanlage, die das 
Publikum anheizen und mit den 
Fans für Stimmung sorgen.  
Die Ahlener SG befindet sich im 
Augenblick auf dem 16. Tabellen-
platz mit 0:8 Punkten. Das darf 
aber kein Maßstab sein.   
Bei Mannschaften im unteren Ta-
bellenbereich erlebt man deöfte-
ren, dass plötzlich ein Ruck durch 
die Mannschaft geht und dass sie 
mit geballter Energie Kräfte frei 
setzen und in der Lage sind, für 
Überraschungen zu sorgen.

Moin    
liebe OHV-Handballfreunde! 
 
„Kaum Zeit zum Luft holen!”...und 
schon wieder sind wir gefragt, 
nicht nur die Fans und Zuschauer, 
sondern auch besonders unsere 
OHV-Mannschaft! 
 
Zwei Heimspiele in direkter Folge. 
Schaut man sich mal unsere Geg-
nermannschaften an, gegen die 
wir zu Beginn der Saison antreten, 
muss man feststellen, dass der OHV 
mit dem angesetzten Spielplan gut 
dabei weggekommen ist.  
 
Es gab aber beim OHV auch schon 
andere Zeiten, wo sie ähnliche  ver-
meintliche schwere Brocken gleich 
zu Beginn vor die Brust bekamen. 
Im Moment denke ich dabei an 
den Wilhelmshavener HV, der sich 
dann auch noch mit einigen Ersatz-
spielern aus der Zweiten Garnitur 
über die Runden schlagen muss. 
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ABV Bedachung und Bautenschutz GmbH | Kornkamp 2 | 26605 Aurich | Tel.: 04941 / 96 00 0 | info@abv-bedachung.de | www.abv-bedachung.de

FÜHRENDER ANBIETER VON FLACHDÄCHERN, GRÜNDÄCHERN, 
ZIEGELDÄCHERN, STAHLHALLEN UND HOLZBAU IM NORDWESTEN

Öffnungszeiten: 
Di. - Do. 11.30 - 14.00 Uhr und 17.30 - 23.30 Uhr 
Fr. - Sa. 11.30 - 14.00 Uhr und 17.30 - 0.00 Uhr 
So. 11.30 - 14.00 Uhr und 17.30 - 22.30 Uhr

Restaurant 

Akropolis

Restaurant 

Akropolis
Griechische SpezialitätenGriechische Spezialitäten

Familie Kapnotzis 
Fockenbollwerkstraße 26 · 26603 Aurich 
Telefon 04941 959297 + 974638 · Fax 974639 
www.akropolis-aurich.de

Unternehmensgruppe Terhalle | Solmsstraße 46 | 48683 Ahaus-O琀enstein | 02561-98230 | info@terhalle.de | www.terhalle.de

HOLZBAU | SCHLÜSSELFERTIGES BAUEN | GEWERBE- & INDUSTRIEBAU
MODULBAU | FENSTERBAU | INNENAUSBAU | METALLBAU
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Didi Müller-Dunkmann –   
Immer mittendrin statt nur dabei.  
Wer in Aurich unterwegs ist und 
Didi nicht kennt, ist vermutlich 
gerade erst eingeschult. Diet-
mar „Didi“ Müller-Dunkmann 
ist nicht nur in der Halle laut-
stark zu hören, sondern auch 
außerhalb ein echtes Multi-

talent – Unternehmer, Hallen-
sprecher, Moderator, Organisa-
tor, Netzwerker,Golfturnier-Ge- 
neral und Stimmungskanone in 
einem.  
Und sein „Ostfriesen-Sirtaki” ist 
legendär. 
 

Die Stimme des OHV  
Seit der Saison 2016/2017 bringt 
Didi bei den Heimspielen des 
OHV ordentlich Schwung in die 
Halle.   
Als Hallensprecher feuert er un-
sere Jungs an, feiert Paraden 
wie Weltmeistertitel„Wahnsinn, 
die 200. Parade!“ und schafft es 
regelmäßig, das Publikum auf 
Betriebstemperatur zu bringen 
– auch wenn es draußen in Strö-
men gießt.   
Mit Witz, Timing und einer 
extra Portion Charme ist er 
nicht nur Kommentator, son-
dern Stimmungsmacher vom 
Dienst. 

Golf, Gala, gute Laune  
Didi ist aber nicht nur mit dem 
Mikro in der Halle zu Hause. 
Auf dem Grün zeigt er eben-
falls, wie man Events mit Herz 
und Stil organisiert – von Golf-
turnieren bis zu Charity-Ver-
anstaltungen.   
Immer mit einem Lächeln, im-
mer bestens vernetzt, immer 
mit dem Ziel, Menschen zu ver-
binden – sei es beim Sport, bei 
Benefiz-Aktionen oder auf dem 
gesellschaftlichen Parkett.  
Mit Herz für die Region  
Ob mit der ZGO Zeitungsgruppe 
Ostfriesland oder seiner Firma 
Freundschaft Marketing – Didi 
ist als Unternehmer tief mit der 
Region verbunden.   
Und wenn es um soziale The-
men geht, sagt er auch nicht 
Nein: So unterstützt er zum Bei-
spiel das ZONTA-Projekt „Moje 
Tieden“, das sich gegen Alters-
armut bei Frauen in Ostfriesland 
einsetzt.  
Fazit:  
Didi Müller-Dunkmann ist der 
Inbegriff von „mittendrin“:  
Immer da, wo’s laut, lustig oder 
wichtig ist – und das mit Herz, 
Humor und vollem Einsatz.   
Ein echtes Original, ein guter 
Freund und ein Typ, wie ihn 
jeder Verein nur einmal hat.   
Und wenn du ihn mal nicht 
siehst – hörst du ihn garantiert.  
Freundschaft  
Also lasst uns heute wieder ge-
meinsam die „Ostfriesen-Hölle“ 
zum Kochen bringen – laut, lei-
denschaftlich und voller Unter-
stützung für unsere Jungs! 
 

Platz                Verein                                                    Spiele                    Tore                         Punkte

ABSCHLUSSTABELLE 24/25

 

  1    TuS Vinnhorst                                    5              183 : 140         10 :   0 

  2    ASV Hamm-Westfalen                      5              182 : 144           9 :   1      

  3    TV Emsdetten                                    4              137 : 102           8 :   0 

  4    TSG A-H Bielefeld                              5              152 : 139           8 :   2 

  5    OHV Aurich                                        5              160 : 156           8 :   2 

  6    TuS Spenge                                        4              138 : 113           6 :   2     

  7    Team HandbALL Lippe II                   5              144 : 145           6 :   4 

  8    VfL Eintracht Hagen II                       5              161 : 163           6 :   4 

  9    VfL Fredenbeck                                  5              149 : 155           5 :   5 

10    HSG Varel                                           4              113 : 116           3 :   5 

11    ATSV Habenhausen                           5              134 : 155           3 :   7 

12    TSV Anderten                                    4              123 : 132           2 :   6 

13    Ahlener SG                                        5              130 : 167           2 :   8

14    TV Bissendorf-Holte                          5              142 : 165           0 : 10 

15    TSV GWD Minden II                          5              145 : 172           0 : 10 

16    Wilhelmshavener HV                        5              132 : 161           0 : 10   

3. Liga 
Nord-West



BUSINES

PREMIU

AGENTUR-FAKT.DE

MARKETING. WERBUNG.
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Sparkasse
Aurich-Norden
Ostfriesische Sparkasse
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Ihr Experte für  
nachhaltige Sachwerte.
Jetzt mehr erfahren auf:  
ökorenta.de

ÖKORENTA Gruppe | Kornkamp 52 | 26605 Aurich | ökorenta.de

© Stadt Erkner

Aus der Region – für die Region 

Wir sind dabei, wenn es um unvergessliche  
Momente geht. EWE unterstützt eine Vielzahl von 
Veranstaltungen und Vereinen in deiner Region!

#EWEmachtsmöglich

Leistung braucht Gemeinschaft!
Teamgeist, Taktik und Tempo – was den Handball so besonders macht, spüren alle,  

die für den OHV Aurich auflaufen und mitfiebern.

Als starker Player für Erneuerbare Energien wissen wir, was Kraft und Bewegung im Team  

erreichen können. Auch auf unserem Spielfeld geht es um vollen Einsatz – mit dem Ziel,  

gemeinsam etwas zu verändern: für die Region, für die Zukunft,  
für 100 Prozent Erneuerbare Energien.

Wir wünschen dem OHV Aurich eine erfolgreiche Saison voller Power, 
Zusammenhalt und Rückenwind.

alterric.com



9WIR!  HANDBALL IN OSTFRIESLAND

Für bessere Gespräche...   
Hey, erinnerst Du Dich? ## Du hast früher die tollsten Dinge gemacht. ## 
Du hast alte Freund: innen getroffen und neue gefunden. ## Du warst im 
Kino, hast getanzt und Dich amüsiert. ## Tolle Konzerte besucht. ## Du 
hast Hobbies entdeckt. ## Für Dich gab es immer unbegrenzte Möglich-
keiten. ## Und was machst Du jetzt? 
 
# Du scrollst.  # Und scrollst.  # Und scrollst.   
Hörst Fremden mehr zu als Deinen Freund:innen. ## Schaust nächtelang 
Videos, die Du schnell wieder vergisst. ## Wann hat das Netz Dein Leben 
übernommen? ## Und wie kriegen wir es wieder zurück? ## Lass uns das 
Netz wieder so nutzen, wie Du es immer wolltest.  
 
Für Dich. ## Lass Dich inspirieren, und dann geh’ raus und mach es selbst. 
## Schau Dir die Gym-Videos oder Sportveranstaltungen an, und nix wie 
ab zum Training im Freien oder in den Vereinen.  
 
Lade alle Deine Freund: innen ein. ## Entdecke den neuesten Song, und 
die Tickets für die nächste Urlaubstour. ## Das nächste Do It Yourself ist ein 
Do It For Yourself. ## Denn mit dem Netz kannst Du wirklich alles machen:  

 
aber vor allem: es auch mal zur Seite legen!



10 WIR!  HANDBALL IN OSTFRIESLAND

FAKT.solutions GmbH   ·   Fockenbollwerkstraße 33   ·   26603 Aurich   ·   agentur-fakt.de   ·         

MARKETING.
WERBUNG.

www.auricher-suessmost.de
Auricher Süssmost GmbH - Kreihüttenmoorweg 11 - 26607 Aurich - Öffnungszeiten Saftladen:  Mo - Fr  9 - 13 Uhr  und  14 - 17 Uhr

Fruchtig-frisches 
Trinkvergnügen.
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DEINE
       SÄFTE

aus Aurich.
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Bauunternehmung • Baustoffe • Baumarkt
Kunststofffenster und -türen aus eigener Produktion

Victorbur: 04942 911333 • Hinte: 04925 919425
www.redenius.de • info@redenius.de

Wir bieten Ihnen jede Möglichkeit 
für Ihr Bauvorhaben!

Planungen, Zeichnungen, Bauanträge, Teilarbeiten, Rohbauten oder 
schlüsselfertige Häuser, preisgünstige Anlieferung sämtlicher Baustoffe, 

Kunststofffenster und -türen aus eigener Fertigung, Wintergärten, Baugrundstücke

... der Bau ist unsere Sache!

Marktpassage 3 • 26603 Aurich
Tel. 0 49 41- 99 42 75 • Fax 0 49 41- 7 39 08 60 • Mobil 0174 - 8 83 53 55

mueller@aurich-finanz.de • www.aurich-finanz.de

Robert MüllerIhr unabhängiger Finanz-
und Versicherungsberater

ROBERT MÜLLER
Dipl. -Bankbetriebswirt ADG

� Geldanlagen - mehr als Ihre Bank Ihnen bietet
� Finanzierungen - die günstigsten Kredite
� Versicherungen - die besten Tarife

Herausgeber:  
Ostfriesischer  
Handballverein Aurich e.V.  
Geschäftsstelle: 
Hafenstraße 14, 26603 Aurich 
Tel. 0 49 41- 9 94 59 94 
Fax 0 49 41- 9 94 59 95 
www.ohv-aurich.de 
info@ohv-aurich.de  
Redaktion: Friedrich Günsel 
Aurich-Schirum, Kornkamp 25 
Tel. 0 49 41- 2632  
Druck: Druckerei Meyer GmbH 
Aurich, Kornkamp 25 
info@druckereimeyer.de 
www.druckereimeyer.deIM
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Ahlener SG                 -  TSV Anderten

TuS Spenge                -  TSG A-H Bielefeld

HSG Varel                   -  TV Emsdetten

TSV GWD Minden II    -  VfL Fredenbeck

TV Bissendorf-Holte   -  HandbALL Lippe II

ATSV Habenhausen    -  TuS Vinnhorst

VfL Eintr. Hagen II      -  ASV Hamm-Westfalen

Wilhelmshavener HV  -  OHV Aurich

TSV Anderten             - TSV GWD Minden II

TSG A-H Bielefeld       -  VfL Eintracht Hagen II

Donnerstag, 2. Oktober 2025 

Samstag, 4. Oktober 2025 

Sonntag, 5. Oktober 2025 

Sonntag, 28. September 2025 

Sanstag, 27.September 2025 

SPIELPLAN 
3.LIGA

Staffel 
Nord-West

Saison 
2025/2026

SPIELPLAN 
3.LIGA

Staffel 
Nord-West

Saison 
2025/2026

TV Bissendorf-Holte  -  ASV Hamm-Westfalen

TuS Vinnhorst            -  Wilhelmshavener HV

HandbALL Lippe II      -  HSG Varel

TV Emsdetten            -  ATSV Habenhausen    

OHV Aurich                -  Ahlener SG
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LBS-Beratungszentrum
Norderstr. 12 | 26603 Aurich | Tel. 0 4941/9738-0

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Wir geben Ihrer Zukunft ein Zuhause.
Wir. In der LBS Nord.

Jens Dieker und Susanne Bley

Bei uns sind Sie gut beraten!
Finanzierungen | Bausparen

Nutzen Sie unsere Kompetenz zu dem Thema 
Bausparen, inkl. staatl. Förderungen und die Möglichkeit 
der Finanzierung aus einer Hand.
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Silomon GmbH & Co. KG
Burgstr. 2 - 8 . 26603 Aurich | Neuer Weg 29 - 32 a . 26506 Norden
Mo. - Fr. 9:30 - 18:30 Uhr, Sa. bis 18:00 Uhr . www.silomon.de

WIR SIND MODE
In Aurich & Norden

3.LIGA
Männer-Zahlenspiel     #5 
von Enrico Niemeyer 
 
Endlich wieder Handball:  
In der 3. Liga ging es am letzten Wo-
chenende wieder mächtig zur Sache.   
 
Wir haben die spannendsten Zahlen 
zusammengetragen:  
Spiele: 29 - Heimsiege: 13 - Remis: 2 
 
Auswärtssiege: 14 -  
Tore gesamt: 1.783 - Tore Schnitt: 61,5  
 
Torreichste Liga: 
Staffel Süd  62,8 Tore pro Spiel 
 
Torärmste Liga: 
Staffel Süd-West  59,1 Tore pro Spiel 
 
Torreichste Partie:  
SG Köndringen-Tenningen vs. TSV 
Neuhausen/Filder (37 : 38) Staffel Süd 
 
Torärmste Partie:  
MT Melsungen II vs. HG Saarlouis 
(18 : 27) Staffel Süd-West 
 
Höchster Sieg:  
Oranienburger HC vs. MTV Braun- 
schweig (17 : 40)       Staffel Nord-Ost  
 
Mannschaft mit den meisten Toren:  
MTV Braunschweig (Staffel Nord-
Ost) und TuS Spenge (Staffel Nord-
West) mit jeweils 40 Treffern 

Mannschaft mit den wenigsten Toren:  
Oranienburger HC (Staffel Nord-Ost) 
mit 17 Treffern 
 
Erfolgreichster Torschütze:  
Jonas Dombach (TV Gelnhausen, 
beim 39 : 33-Erfolg über die Bergi-
schen Panther in der Staffel Süd-
West) mit 14 Toren.

viele Räume angeboten.“  
Favoritensieg: Der TV Emsdetten 
wahrt seine Weiße Weste. Mit einem 
32:27 über das Team HandbALL-Lip-
pe II landeten die Münsterländer den 
dritten Sieg im dritten Spiel. Gegen 
den favorisierten TVE zeigten die 
Gäste aus dem Lipperland allerdings 
bis zum Ende Moral und verkürzten   
auf nur noch fünf Tore.   
„Was wir uns vorgenommen haben, 
haben wir in der ersten Halbzeit sehr, 
gut umsetzen können“, bilanzierte 
Trainer Jari Lemke die ersten 30 Mi-
nuten. Dann enteilte Emsdetten vor-
entscheidend auf 30:18, ehe der THL 
Ergebniskosmetik betrieb. 
 
Weiterhin das Maß aller Dinge der 
Staffel bleibt der TuS Vinnhorst. Die 
Hannoveraner feierten auch im fünf-
ten Spiel einen Sieg gegen den VfL 
Fredenbeck mit 35:23.  
 
Im Verfolgerfeld war auch der OHV 
Aurich erfolgreich, der 37:36-Sieg 
über den TSV Anderten war der 
vierte Sieg im fünften Spiel.  
 
Und Aufsteiger HSG Varel konnte mit 
einem 28:25 beim ATSV Habenhau-
sen den ersten Sieg  feiern. 
 
Das Schlusslicht Wilhelmshavener HV 
musste sich der Ahlener SG mit 24:32 
geschlagen geben.  
 
Aufsteiger GWD Minden II kassierte 
eine Niederlage gegen TuS Spenge 
mit 26:40, und der TV Bissendorf-Hol-
te verlor gegen VfL Eintracht Hagen 
II mit 30:33. 

Prädikat Topspiel: Das Duell zwischen 
der TSG Altenhagen-Heepen und 
dem ASV Hamm-Westfalen bot hoch-
klassigen Drittliga-Handball. Am Ende 
setzte sich Zweitliga-Absteiger Hamm 
gegen bis dato verlustpunktfreie Bie-
lefelder mit 36:30 durch. Dabei führ-
te die TSG nach dem Seitenwechsel 
noch knapp mit 17:15.    
„Das war für mich ein richtiges Spit-
zenspiel mit einer tollen Atmosphä- 
re und einer vollen Halle – das Drum-
herum hat perfekt gepasst. Vor allem 
unsere erste Halbzeit war die beste 
dieser Saison: taktisch sehr anspruchs-
voll, mit vielen guten Lösungen im 
Angriff“, erklärte Altenhagen-Coach 
Niels Pfannenschmidt. „Wir waren 
nicht sechs Tore schlechter.   
Aber klar: Wir haben in der zweiten 
Halbzeit mehr Fehler gemacht und zu  
 

INFOS zum 5. Spieltag             
in der Staffel Nord-West
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FENSTER
HAUSTÜREN
ÜBERDACHUNGEN
SOMMERGÄRTEN
WINTERGÄRTEN

Pollmann & Renken GmbH 
Kornkamp 42 | 26605 Aurich

WWW.POLLMANN-RENKEN.DE

moin@pollmann-renken.de
04941 1791-0

HEIMSIEG
FÜR IHR ZUHAUSE!



15WIR!  HANDBALL IN OSTFRIESLAND

REISEOPTIMO
Dein Reise- & Kreuzfahrt-Fuchs

24/7: w24/7: www.r.reiseopeiseop�mo.de | T�mo.de | Tel. 0800 - 1095109el. 0800 - 1095109
(kostenlos anrufen)(365 Tage im Jahr)

Os�riesland´s einziges TOP-50 Reisebüro der rtk ;-)

 < QR-Code scannen und Beratung starten!
Oder eingeben: www.reiseop�mo.de/beratung (funk�oniert auch auf dem Handy)

BesBestprtpreis-Gareis-Garanan�e�e für alle P für alle Pauschalrauschalreisen & Keisen & Kreuzeuzfahrtahrten, Hoten, Hotels eels etc.c.
ExpertExpertenberenberatungtung mit und auch ohne Besuch bei uns im R mit und auch ohne Besuch bei uns im Reisebüreisebüro!o!

WER SIND WIR? 
 

 
Die Ahlener SG  
kurz ASG  
ist mit über 500 aktiven 
Sportlerinnen und Sportlern 
in allen Alters- und Leistungs-
klassen einer der größten 
H a n d b a l l - A b t e i l u n g e n 
Deutschlands. Der Stammver-
ein Ahlener SG bildet dabei 
das Rückgrat des sportlichen 
Engagements. 26 Mannschaf-
ten nehmen am Spielbetrieb 
teil. Sieben Seniorenteams 
und eine durchgehende Ju-
gendarbeit mit neunzehn Ju-
gendteams im männlichen 
und weiblichen Bereich zeu-
gen von sehr gesunden Ver-
einsstrukturen. 

Herzlich 
willkommen
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T.CARSTENS 
(ehem. H. Horst) 
Gartenbau

IHR PERSONALDIENSTLEISTER

autocenter-yalzin

Rolf Janssen GmbH 
Elektrotechnische 

Werke

REISEOPTIMO
Dein Reise- & Kreuzfahrt-Fuchs

www.reiseop�mo.de

B-Plast 2000
Kunststoffverarbeitungs-GmbH

®

 MEDIA
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Ganztagschule 
bringt Vereine 
ins Schwitzen 
 
Die Herausforderungen  
und Probleme sind  
vielfältig. 
 
Ab dem Sommer 2026 werden 
wohl einige Kinder des ersten 
Schuljahres den ganzen Tag in der 
Schule verbringen. Mit der Einfüh-
rung des Ganztagesunterrichts im 
Land Niedersachsen kommen in 
den Jahren darauf die Jahrgänge 
der folgenden Klassen hinzu. Auch 
in Aurich wird das so sein. Die 
Grundschule Upstalsboom in Hax-
tum führt den Ganztag sogar für 
alle vier Klassen ein.   
„Das stellt die Vereine vor große Anfor-
derungen”, sagt Theessen.   
Deshalb hat sich der MTV-Chef mit 
der OHV-Vorsitzenden Insa Schu-
bert und der Vorsitzenden des TuS 
Aurich-Ost, Saskia Buschmann, ver-
bündet, um nach Lösungen für die 
Vereine zu suchen und überhaupt 
auf das Problem aufmerksam zu 
machen.  
„Das ist ein Novum, dass sich die 
Auricher Vereine zusammenschlie- 
ßen”, sagt Saskia Buschmann. Dies 
sei auch nötig, denn vom Land gebe 
 

es kein Konzept. Sie muss es wissen, 
denn die Auricherin sitzt im Land-
tag und ist neuerdings auch Vorsit-
zende des TuS Aurich-Ost.  
Die drei Auricher Vorsitzenden 
glauben, dass viele Kinder durch 
die Nachmittagsunterrichtsstunden 
den Vereinen fernbleiben könnten. 
Schulschluss wäre gegen 16.00 Uhr, 
dann sei es kaum vorstellbar, dass 
die Einschulungskinder anschlie-
ßend noch in den Vereinen Sport 
treiben.   
Das Land Niedersachsen wünscht 
sich, dass die Schulen und Vereine  
 

in Ganztag-Kooperationen ein-
gehen. Für die Vereine bedeutet 
dies, dass sie geeignete Übungslei-
ter an die Schulen schicken müss-
ten. Da gibt es aber einige Proble- 
me, die man ausdiskutieren müsste.  
Ein Problem sah Insa Schubert 
darin, dass die Ganztagschulen 
nachmittags Sportstätten nutzten, 
und da wird es dann eng bei den 
Vereinen mit den Hallenkapazitä-
ten. Die drei Vorsitzenden denken 
aber nicht nur an ihre Vereine. Sie 
machen sich Sorgen um die Kinder 
deren Sportfähigkeiten in den ver-
gangenen Jahren gelitten haben. 
„Sie müssen einfach Vereinsluft 
schnuppern”, sagt Theessen.   
Dabei finden sie die Idee Ganztag-
schule grundsätzlich gut: „Eltern 
können beide arbeiten, und auch 
für Alleinerziehende.”  
Es gilt trotzdem, Lösungen zu finden!
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Leerer Landstraße 78 • 26605 Aurich 
Telefon:    04941/9333-0 
e-Mail:      info@freese-elektro.de 
Internet:    www.freese-elektro.de

SMART HOME 

SICHERHEITSTECHNIK 

ENERGIEEFFIZIENZ 

ELEKTROMOBILITÄT 

KOMMUNIKATION
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Dafür bieten wir dir:

Flexible Arbeitszeiten & hybrides Arbeiten

Weiterbildung & echte Entwicklungschancen

Jobrad, Mitarbeiterrabatte & starke Benefits

Ein starkes E-Commerce-Netzwerk

Komm ins Team Bodenglück – wir freuen uns auf dich!

Teamplayer!Bodenglück sucht

Wachse mit uns! Werde Teil eines innovativen 
E-Commerce-Unternehmens mit Herz

www.bodenglueck.de  ·  26624 Georgsheil

Be Accountable, Imagine Better und Be respectful

Baettr ist ein wachsendes Unternehmen  
im Bereich der erneuerbaren Energien,
das sich auf nachhaltige Produkte und Prozesse konzentriert.

Mit 1.200 talentierten und motivierten Kollegen weltweit bieten wir dir eine großartige Chance, 
Teil unserer ehrgeizigen Reise, hin zu grüner Energie zu werden. 

Auf unserer Homepage findest du alle 
aktuellen Stellenausschreibungen - 
auch in Ostfriesland

Foto: Helmut Vortanz ON
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stahlbau.de
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Kletterwald Aurich

Dein Abendteuer abseits des Spielfeldes

Im Kletterwald Aurich erwartet dich ein Tag voller Spaß, Bewegung und frischer Waldluft. Ob Groß oder

Klein – unsere Parcours bieten für jedes Alter das passende Abenteuer. Schon ab 3 Jahren können

Kinder bei uns erste Klettererfahrungen sammeln. Und für alle, die den besonderen Kick suchen: Unser

höchster Parcours führt dich in luftige 12 Meter Höhe – Adrenalin garantiert! Einfach vorbeikommen –

wir zeigen dir, wie viel Spaß Klettern macht!

KINDERFANCLUB 
 
Der Kids-Fanclub ist eine Abtei-
lung unter dem Dach des OHV-
Fanclub, noch in den Kinderschu- 
hen aber mit ganz viel Vision stre-
ben wir eine große Abteilung an.  
 
Bereits jetzt haben wir verschie-
dene Aktionen für unsere Mit-
glieder organisiert!  
 
Die Mitglieder haben beispiels-
weise persönliche Geburtstags-
grüße von ihrem Lieblingsspieler 
erhalten.  
 
Außerdem haben die Kids bereits 
einmal das Training der 1. Herren 
besuchen dürfen.  
 
Durften Autogramme vor allen 
anderen sammeln, den Spielern 
Fragen stellen, Siebenmeter wer-
fen und sogar bei Übungen mit-
machen.  
 
Dieser Trainingsbesuch war ein 
voller Erfolg! 
 
Ziel ist es so, schon die jüngsten 
Fans für die Unterstützung des 
Vereins zu begeistern und mit he-
ranzuziehen!

Geplant sind folgende Dinge für die Zukunft:  
# Fanclub-Kids als Einlaufkinder  # weitere Besuche beim Training der 1. 
Herren  # Spieler als Paten für die Fanclub Kids # Geburtstagsüber-
raschungen/ Geschenke  # Unterstützung der Mannschaft mit Trommeln 
und Klatschbrettern  # u.v.m.    
Werdet Mitglied für nur 12 Euro jährlichen Beitrag (bis 14 Jahre)! 

e.V.
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www.autocenter-yalcin.de

UNSEREN NEUEN HAUPTSTANDORT FINDEN SIE:
Hans-Heiner-Müller Str. 6
26605 Aurich-Schirum
(Neues Gewerbegebiet)

S p o r t  l e h r t 
uns Teamgeist, 
Bildung lehrt 
uns Weitblick.

Beides führt Beides führt 
zum Erfolg!zum Erfolg!

Bildung 
ist das &

Aurich Aurich 
EmdenEmden

LeerLeer
Norden Norden 

WittmundWittmund
WesermarschWesermarsch

Oldenburg Oldenburg 
CloppenburgCloppenburg

VechtaVechta
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TRAINERS

ende darauf geht es aber direkt mit 
dem nächsten Duell weiter, dann 
treffen wir für uns ungewöhnli-
cherweise am Samstag, 11.10.25 in 
eigener Halle zu einer für diesen 
Tag noch ungewöhnlicheren Uhr-
zeit, nämlich bereits um 17.00 Uhr 
gegen den ATSV Habenhausen.  
Sven hat in der Pressekonferenz am 
vergangenen Sonntag bereits da-
rauf hingewiesen, dass wir in den 
letzten Spielen immer recht viele 
Gegentore haben hinnehmen müs-
sen. (35 gegen Spenge, 33 gegen 
Minden II und 36 gegen Anderten). 
Das liegt zum einen an unseren 
schnell vorgetragenen Angriffen 
(nur im Spiel gegen Spenge haben 
wir selber weniger als 30 Tore er- 
 

zielt, gegen Anderten allerdings 
sogar 37) und der damit zwangsläu-
fig höheren Anzahl an Angriffen 
für den Gegner, zum anderen 
sehen wir aber tatsächlich in eini-
gen Abwehrbereichen und auch im 
Zusammenspiel mit den Torhütern 
noch Verbesserungsmöglichkeiten, 
sodass der Trainingsschwerpunkt in 
dieser Woche neben der konkreten 
Vorbereitung auf unseren Gegner 
auch das Abwehrspiel war.   
Durch den niedersächsischen Städ-
tetag und die Sperrung der Arena 
für die komplette Woche mussten 
wir bei der Trainingsplangestaltung 
ohnehin sehr kreativ sein und viel 
ausweichen. Was den zur Ver-
fügung stehenden Kader angeht,  
 

Moin,  
liebe Handballfreunde, 
 nach der wirklich deutlichen Nie-
derlage im Heimspiel gegen Spenge 
haben wir in den beiden darauffol-
genden Spielen unsere Hausaufga-
ben gemacht: zuerst erfolgte ein 
Sieg im torreichen Auswärtsspiel in 
Minden (36:33) und dann am ver-
gangenen Sonntag in einem noch 
torreicheren Spiel ein 37:36-Sieg 
gegen den TSV Anderten. Damit 
stehen wir mit derzeit 8:2 Punkten 
auf Platz 5 der Tabelle. Damit sind 
wir zufrieden, die zwei Punkte aus 
dem Spiel gegen Spenge hätten es 
aber schon auch mehr sein können.   
Sich im Sport allzu lange mit ver-
passten Chancen aufzuhalten, ist 
aber nicht sinnvoll. Deshalb geht 
unser Blick auch klar nach vorne. 
Mitte Oktober haben wir unge-
wöhnlicherweise ein spielfreies Wo-
chenende, bis dahin aber noch gut 
zu tun. Denn neben unserem heu-
tigen Gegner, der Ahlener SG, tre-
ten wir am kommenden Samstag, 
04.10.25, um 18.00 Uhr zu unserem 
ersten Derby beim Wilhelmshave-
ner HV an, wo wir trotz des langen 
Feiertagswochenendes auf zahlrei-
che Unterstützung aus unseren ei-
genen Reihen hoffen.   
Wilhelmshaven ist zwar derzeit mit 
0 :10 Punkten Tabellenletzter und 
hat ausgerechnet gegen unseren 
heutigen Gegner am vergangenen 
Wochenende eine recht klare 
32:24-Niederlage hinnehmen müs-
sen, ein Derby folgt aber eigenen 
Regeln und auch wir sind in den 
vergangenen Jahren in solchen Spie- 
len, als die Ausgangslage für uns 
auch schlechter war, über uns hi-
nausgewachsen und haben Punkte 
geholt. Wir erwarten daher zurecht 
ein spannendes Spiel. Am Wochen-
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haben wir bis zum heutigen Anpfiff 
auch noch ein paar Fragezeichen: 
Alon hat zwar am vergangenen 
Wochenende schon einen Kurzein-
satz gehabt, ist aber doch noch 
nicht wieder so fit, wie gewünscht.   
Jannis wird uns aus gesundheitli-
chen Gründen heute ebenfalls nicht 
zur Verfügung stehen können und 
auch der Einsatz von Kevin, der 
noch an den Nachwirkungen einer 
Verletzung aus dem Spiel in Min-
den laboriert und sich am letzten 
Sonntag nur für den Notfall bereit-
gehalten hat, ist derzeit noch frag-
lich. Hoffen wir, dass bei dem vor 
uns liegenden Programm keine 
weiteren Verletzungen mehr dazu-
kommen. 

Unser heutiger Gegner, die Ahlener 
SG, ist für mich insofern ein beson-
derer Gegner, da ich 2007 im Trai-
nerstab des OHV Aurich mein erstes 
Pflichtspiel im dortigen Münster-
land hatte. Damals spielten beide 
Teams noch in der 2. Bundesliga 
und am Ende gewann der Gast-
geber knapp mit zwei Toren unter-
schied. Im diesjährigen Team unse- 
er Gäste ragen David Wiencek (22 
Tore, davon 4 Siebenmeter), Bene-
dikt Bayer (20 Tore) und Elian Brill 
(15 Tore) aus einer geschlossenen 
Mannschaftsleistung bislang ein 
wenig hervor.   
Wir wissen um die Stärken unseres 
heutigen Gegners und sind wieder 
einmal gewarnt. 

Lassen Sie uns auch dieses Mal ge-
meinsam dafür sorgen, dass die 
„Ostfriesenhölle” ihrem Namen ge-
recht und zu einer uneinnehm-
baren Festung für unseren OHV 
wird und die Punkte hier bleiben.   
Wir begrüßen das mit über 260 DHB-
Einsätzen sehr erfahrenes Schieds-
richtergespann Matthias und Seba- 
stian Klinke (beide Bordesholm) 
ganz herzlich und wünschen ihnen 
ein glückliches Händchen bei ihren 
Entscheidungen.   
Wir hoffen auf ein faires Spiel mit 
lautstarker Unterstützung durch 
unsere Fans und einem erzielten 
Treffer mehr für uns!  
In diesem Sinne: Eric Hettmann

Foto: Helmut Vortanz ON

Spielszene:  
TSV Anderten
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GARRELS OPTIK + AKUSTIK GMBH  
Marktpassage 5 | 26603 Aurich| Tel.: 04941 6042240 | www.garrels-aurich.de

Handball genießen 
ohne Kompromisse!
Erleben Sie das OHV-Spiel mit allen Sinnen. 
Wir laden Sie herzlich ein und prüfen Ihre Ohren 
sowie Augen, damit Sie jeden Moment scharf 
verfolgen können.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Spiel!

FÜR EIN
GRATIS SEHTEST 
ODER HÖRTEST!

JETZT
TERMIN
SICHERN!

Spielszene: TSV Anderten
Foto: Helmut Vortanz ON
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Autohaus Gebr. Schwarte Aurich GmbH
Emder Straße 3 | 26607 Aurich | 04941 15-100 | 

aurich@autohaus-schwarte.de | www.autohaus-schwarte.de

erfolgreiche Saison!
Wir wünschen eine

Dengelstraße 1 · 26629 Großefehn 

Telefon: 0 49 43 - 40 976 37



27 

SPIELPLAN  
1. Herren  Saison 2025/26

WIR!  HANDBALL IN OSTFRIESLAND

Mit uns sind Sie  
immer am Ball.

Vertrauen Sie auf 
die Vorsorgestrategie 

der Os�riesischen 
Brandkasse! 

Frank Frerichs
Versicherungsfachwirt
Geschä昀sstellenleiter
Esenser Straße 82 
26603 Aurich
Telefon: 04941 9940230
Telefax: 04941 9940231

Gemeinsam stark mit:Jeder Euro für die Jugend lohnt sich! 
Mit 30,00 Euro kannst Du die Jugend unterstützen!  

Nähere Angaben siehe auf Seiten 54/55

So  24.08.   17.00 h    OHV Aurich                 -  TV Bissendorf-Holte    31 : 24    

Sa  30.08.   19.30 h    VfL Eintr. Hagen II      -  OHV Aurich        28 : 32     

So  07.09.   17.00 h    OHV Aurich                 -  TuS Spenge                  24 : 35         

Sa  13.09.   19.00  h   TSV GWD Minden II    -  OHV Aurich        33 : 36          

So  21.09.   17.00 h    OHV Aurich                 -  TSV Anderten        37 : 36           

So  28.09.   17.00 h    OHV Aurich                 -  Ahlener SG             

Sa  04.10.   18.00 h    Wilhelmshavener HV  -  OHV Aurich             

Sa  11.10.   17.00 h    OHV Aurich                 -  ATSV Habenhausen        

So  26.10.   17.00 h    ASV Hamm-Westfalen-  OHV Aurich                  

Sa  01.11.   19.30 h    HSG Varel                   -  OHV Aurich           

So  09.11.   17.00 h    OHV Aurich                 -  TSG A-H Bielefeld      

Sa  15.11.   19.00 h    TV Emsdetten             -  OHV Aurich            

So  23.11.   17.00 h    OHV Aurich                 -  HandbALL Lippe II           

So  07.12.   17.00 h    OHV Aurich                 -  TSV GWD Minden II      

So  14.12.   17.00 h    OHV Aurich                 -  TuS Vinnhorst             

Sa  20.12.   19.30 h    VfL Fredenbeck          -  OHV Aurich            

So  11.01.   17.00 h    TV Bissendorf-Holte   -  OHV Aurich          

So  18.01.   17.00 h    OHV Aurich                 -  VfL Eintr. Hagen II           

Sa  24.01.   19.15 h    TuS Spenge                 -  OHV Aurich            

Sa  07.02.   19.15 h    TSV Anderten             -  OHV Aurich      

Sa  21.02.   19.00 h    Ahlener SG                 -  OHV Aurich           

So  01.03.   17.00 h    OHV Aurich                 -  Wilhelmshavener HV           

Sa  07.03.   19.00 h    ATSV Habenhausen    -  OHV Aurich           

So  22.03.   17.00 h    OHV Aurich                 -  HSG Varel             

So  29.03.   17.00 h    OHV Aurich                 -  ASV Hamm-Westfalen       

So  12.04.   17.00 h    TSG A-H Bielefeld       -  OHV Aurich         

So  19.04.   17.00 h    OHV Aurich                 -  TV Emsdetten      

Sa  25.04.   18.00 h    HandbALL Lippe II      -  OHV Aurich          

Sa  02.05.   19.00 h    TuS Vinnhorst             -  OHV Aurich            

So  10.05.   17.00 h    OHV Aurich                 -  VfL Fredenbeck  



OHV-KADER

Pal Merkovski 
05.05.2000

Marten Jungvogel 
16.04.2001

Axel Rämhed 
14.08.1998

Adriano Folkers 
06.06.2007

Vincent Kreiselmaier 
12.02.2006

Kevin Wendlandt 
28.07.1989

Rene Mihaljevic 
31.10.1997

Jannes Hertlein 
04.08.1993 

Robin Leunissen 
28.04.2001 

Renate Kleeblatt 
Ärztin

Holger Erdelt 
Athletik-Trainer

Dr.med. - Orthopädie 
Jan Gravemann 

Portraits erstellt von  
Agentur FAKT. Andree Kühnel

Ahlener SG 
 
45  Joonas Klama                            TW 
50  Alexander Lein Martinsen  TW  
  2   Marvin Michalczik                   RM 
  4   Elian Brill                                      RA 
  6   Nico Horn                                     RA 
13  Florian Danker                          Kreis 
19  Shawn Pauly                              RR 
22  Benedikt Bayer                         LA 
23  David Wiencek                          RM 
24  Fiete Austermann                   RM 
25  Joris Lehmann                           RL 
33  Jan Weiß                                       Kreis  
44  Till Werner                                   LA 
66  Til-Colin Schmidt                     RM 
77  Jan Holtmann                            RM 
87  Philipp Dommermuth           KL 
99  Maximilian Nowatzki            RR 
 
Trainer:                           Jakob Schwabe 
Team-Manager:          Jan Anton 
TW-Trainer:                  Hendrik Müller 
Athletiktrainer:          Werner Salewski 
Physiotherapeut:      Dennis Kreul 

Unsere GÄSTE

REISEOPTIMO
Dein Reise- & Kreuzfahrt-Fuchs

www.reiseop�mo.de

AGENTUR-FAKT.DE

MARKETING. WERBUNG.

autocenter-yalzin

doepke_5962014_schalterueberblick_de.indd   1 30.04.2025   13:51:49

T.CARSTENS 
(ehem. H. Horst) 
Gartenbau



Torben Hübke 
16.05.2002

Macimilian Bähnke 
19.09.1998

Christopher Braun 
01.05.2000

Nerdin Vunic 
10.03.1999

Strahinja Vucetic 
21.05.1998

Luke Stricker 
24.09.2002

Hannes Janssen 
23.08.2007

Alon Oberman 
04.08.1999

Daniel Moewius 
Athletik-Trainer

Felix Ilmer 
Physiotherapeut

Hannah Trauernicht 
Physiotherapeutin

Amelie Wolf 
Physiotherapeutin

Sven Suton 
Trainer

Eric Hettmann 
Co-Trainer

Thomas Grotjan 
OHS-Geschäftsführer

          
 

 
 

1    Marten Jungvogel          TW     
12    Pal Merkovski                        TW     

44    Adriano Folkers                         TW     
5    Nerdin Vunic                                      RM 

6    Strahinja Vucetic                                 RR 
7    Luke Stricker                                            RL 

9    Kevin Wendlandt                                      RL 
13   Axel Rämhed                                               RR 

14  Vincent Kreiselmaier                                  RM 
15  Torben Hübke                                                  KM 

21   Christopher Braun                                         RA 
24  Maximilian Bähnke                                         LA 
25  Jannes Hertlein                                                  KM 
29  Robin Leunissen                                                RL 
31  René Mihaljevic                                                  KM  
 
Tainer: Sven Suton 
Co-Trainer: Eric Hettmann 
Athletik-Trainer: Daniel Moewius 
Athletik-Trainer: Holger Erdelt 
Team-Ärztin: Renate Kleeblatt 
Orthopädie: Dr. med. Jan Gravemann 

Physiotherapeutin: Hannah Trauernicht 
Physiotherapeutin: Amelie Wolf 

Physiotherapeutin: Eileen Jürrens 
Physiotherapeut: Felix Ilmer 

 
OHS-Geschäftsführer:  

Thomas Grotjan 

GASTGEBER

B-Plast 2000
Kunststoffverarbeitungs-GmbH

®

IHR PERSONALDIENSTLEISTER

Rolf Janssen GmbH 
Elektrotechnische Werke

 MEDIA

Eileen Jürrens 
Physiotherapeutin
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www.krusebau.com 

 Farben 
 Tapeten 
 Bodenbeläge 
 Parkett 
 Glas

Ausführung sämtlicher Maler - und Bodenbelagsarbeiten 

Malerbetrieb und Fachgeschäft 
 Beratung     Einkauf     Ausführung ... weil Qualität  

überzeugt
Torfstraße 1 • 26632 Ihlow-Riepe • Telefon 04928 990069 • Fax 04928 990059 

www.maler-jung.com • maler-jung@t-online.de 

CAPAROL- 
Fachbetrieb 
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OHV- 
SPIELPLAN 

Sa. 13.09.  19.15 h   HSG Delmenhorst             -  OHV Aurich                       41 : 19   

So  21.09.  14.30 h   OHV Aurich II                    -  Wilhelmshavener HV               

Sa. 27.09.  19.30 h   TV Neerstedt                    -  OHV Aurich II                          

Fr.  03.10.  19.00 h   OHV Aurich II                    -  HSG Hunte-Aue Löwen        

So. 26.10.  16.00 h   VfL Fredenbeck II             -  OHV Aurich II                                        

So  02.11.  15.30 h   OHV Aurich II                    -  TV Schiffdorf                       

So. 09.11.  18.30 h   TV Oyten                          -  OHV Aurich II                                           

Sa. 15.11.  19.00 h   OHV Aurich II                    -  TSG Hatten-Sandkrug                 

Sa. 22.11.  18.30 h   TuS Haren                         -  OHV Aurich II                                   

Sa. 24.01.  14.30 h   Wilhelmshavener HV II     -  OHV Aurich II                                       

Sa. 07.02.  18.00 h   OHV Aurich II                    -  TV Neerstedt                                       

Fr.  13.02.  20.00 h   HSG Hunte-Aue Löwen     -  OHV Aurich II                                

So. 22.02.  15.00 h   OHV Aurich II                    -  VfL Fredenbeck II                                     

Sa. 07.03.  18.00 h   TV Schiffdorf                    -  OHV Aurich II                     

Sa. 14.03.  18.30 h   OHV Aurich II                    -  TV Oyten                                                  

Sa. 21.03.  18.30 h   TSG Hatten-Sandkrug      -  OHV Aurich II                      

Sa. 09.05.  16.30 h   TV Dinklage                      -  OHV Aurich II                               

Sa. 06.12.  18.00 h   OHV Aurich II                -  VfL Horneburg                         

So. 14.12.  14.00 h   OHV Aurich II                    -  SG Bremen-Ost                                  

Sa. 20.12. 18.00 h  TSV Bremervörde              -  OHV Aurich II                          

Sa. 10.01.  15.00 h   OHV Aurich II                    -  TV Dinklage                              

Sa. 17.01.  18.00 h   OHV Aurich II                    -  HSG Delmenhorst                              

Sa. 11.04.  18.00 h   OHV Aurich II                    -  TuS Haren                                      

So. 19.04   16.30 h   VfL Horneburg                  -  OHV Aurich II                                      

Sa. 25.04.  18.30 h   SG Bremen-Ost                -  OHV Aurich II                                              

Sa. 02.05.  16.00 h   OHV Aurich II                    -  TSV Bremervörde                               

HVNB  
Oberliga 

Nord 
Männer

Saison 2025/26

  1.  VfL Horneburg                   2     61 : 42   4 :   0 
  2.  TV Neerstedt                      2     70 : 33   4 :   0 
  3.  SG Bremen-Ost                  2     68 : 52   4 :   0 
  4.  TV Oyten                            2     59 : 54   4 :   0 
  5.  Wilhelmshavener HV II      1     34 : 27   2 :   0 
  6.  HSG Delmenhorst              2     69 : 50   2 :   2  
  7.  TV Dinklage                       2     70 : 64   2 :   2 
  8.  VfL Fredenbeck II               2     59 : 56   2 :   2    
  9.  HSG Hunte-Aue Löwen      2     52 : 49   2 :   2 
10.  OHV Aurich II                     1     19 : 41   0 :   2        
11.  TV Schiffdorf                      2     49 : 61   0 :   4 
12.  TuS Haren                          2     56 : 70   0 :   4 
13.  TSG Hatten-Sandkrug        2     43 : 60   0 :   4 
14.  TSV Bremervörde               2     47 : 67   0 :   4 

TABELLE  Oberliga Nord 
Stand: 15.09.25Zweite Herren

Packendes Derby   
Wilhelmshaven siegt in Aurich in 
der A-Jugend Oberliga mit 39:35  
Das A-Jugend Oberliga-Derby 
zwischen der SG Aurich-Marien-
hafe und der JSG Wilhelmshaven 
hielt, was es im Vorfeld versprach: 
Spannung, Tempo und jede Men-
ge Emotionen. Am Ende setzte 
sich Wilhelmshaven mit 39:35 
durch und entführte die beiden 
Punkte aus Aurich.  
Von Beginn an war an diesem 
Freitagabend klar, dass dieses 
Derby ein offener Schlagabtausch 
werden würde. Beide Teams leg-
ten ein hohes Tempo an den Tag, 
suchten schnell den Abschluss 
und schenkten sich nichts. Weder 
die SG noch der WHV konnte sich 
in der ersten Hälfte entscheidend 
absetzen. Torhüterparaden auf 
beiden Seiten sorgten zusätzlich 
dafür, dass es mit einem leistungs-
gerechten 16:16 in die Kabinen 
ging.  
Auch nach der Pause blieb das 
Spiel bis zur 41. Minute völlig 
offen. Doch dann erwischte die 
Spielgemeinschaft Aurich-Mari-
enhafe eine schwächere Phase, 
die die Gäste eiskalt ausnutzten. 
Innerhalb weniger Minuten setz-
te sich die JSG Wilhelmshaven auf 
26:33 (50.) ab und verschaffte 
sich damit den entscheidenden 
Vorteil.  
Zwar bäumten sich die Ostfriesen 
in der Schlussphase noch einmal 
auf und konnten den Rückstand 
etwas verkürzen, doch die Zeit 

lief davon. Am Ende jubelten die 
Gäste über einen 39:35-Auswärts-
sieg und damit über zwei wich-
tige Derby-Punkte.   
Trotz der Niederlage zeigte die 
SG Aurich Marienhafe eine starke 
kämpferische Leistung und rich-
tet den Blick bereits nach vorn:  
Im Rückspiel möchte man sich re-
vanchieren und die Punkte nach 
Ostfriesland holen. 

Für die SG spielten:  
Adriano Folkers (Tor), Marten 
Rass (Tor), Jacob Kohler (Tor), 
Mats Grotjan (2), Sönke Fikus (1), 
Sjelle Dähn (6), Nicolas Brix (5), 
Jonah Bitzhöfer (1), Tjark Müller 
(7), Jendrik Rieken (1), Wilko 
Metzler (5), Karl Janßen (5), Co-
lince Rosenboom (2)  
 
Text: Jendrik Rieken

Spielbericht der A-Jugend
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Nachrichten 
in Echtzeit!

aktion.on-online.de/on_ohv

QR-Code scannen 
und reinlesen!
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Und überhaupt . . .  

Willy  
Oevermann

Ab sofort gibt es einen tollen 
neuen Fixpunkt, denn mit dem 
Beginn dieser Saison werden all 
unsere Heimspiele am Sonntag 
gegen 19.00/19.30 Uhr, ganz frü-
her ausschließlich, so ist es jetzt 
der Nachmittag am Sonntag. 
Kann man sich drauf einstellen 
und leicht merken: 13.00 Uhr 
Mittagessen, 15.00 Uhr Kaffee 
und Kuchen, 17.00 Uhr Arena. In 
der Regel alle 14 Tage, bis auf ein 
ganz paar Ausnahmen. Also ein 
bisschen aufpassen kann da nicht 
verkehrt  sein.  
Fortan gilt: Sonntag, 17.00 Uhr 
ist OHV-Time!  
Dass sich diese neue Zeit alsbald 
in der DNA der Ostfriesen wie-
derfindet, gilt unter den selbst-
ernannten Experten als sehr 
wahrscheinlich. 
 

Alles hat seine Zeit  
Weihnachten, Ostern, Pfingsten, 
Stadt- und Weinfest, Galli- und 
Kramermarkt und selbstver-
ständlich der Vatertag. Wobei 
Christmas immer zur gleichen 
Zeit gefeiert wird, wandern die 
anderen auf dem Kalender 
immer hin und her. Ähnlich ist es 
mit den Sommerferien.  
 
Mit Ausnahme der Bayern und 
Schwaben, da liegen diese Fe-
rien grundsätzlich später als die 
der anderen Bundesländer. Tra-
ditionell wird das damit begrün-
det, dass die dortigen Kinder im 
Sommer noch bei der Ernte hel-
fen müssten. Der Weißwurst- und 
Dönerliebhaber Markus Söder er- 
klärte noch im Juli, der Ferien-
rhythmus befinde sich „fest in 
der DNA der Bayern“.   
 
Nicht zu vergessen unsere vier 
Jahreszeiten und vieles hat sogar 
seine besondere, seine eigene 
Uhrzeit.  
 
Wer in den Boomer-Jahren ge-
boren ist, erinnert sich gerne, 
dass wochentags das Sandmänn-
chen um 18.00 Uhr im Schwarz-
weißfernsehen lief, schöne zehn 
Minuten lang und mit „Kam ein 
Wölkchen geflogen...“ begann.  
 
Wenn täglich um 20.00 Uhr die 
Tagesschau-Melodie erklang, hat- 
 

ten alle Kinder längst im Bett zu 
sein. Am Samstag ab 18.00 Uhr 
monotonierte Ernst Huberty die 
Sportschau, dafür reiteten am 
Sonntag um die gleiche Uhrzeit 
die Cartwrights über die Ponde-
rosa-Ranch in Virginia und spiel-
ten Bonanza.   
Kaum war das Farbfernsehen in 
alle Haushalte eingezogen, zeig-
te uns Thomas Gottschalk bei 
„Wetten, dass“ am Samstag-
abend in Überziehungslänge sei-
ne kunterbunten Outfits und als 
dann am Sonntag der „Tatort“ 
uns Mord- und Totschlag als 
never-ending-story präsentier-
te, waren wir alle um 20.15 Uhr 
vor der Flimmerkiste.  
 

 

OHV 
in der Arena.  
Dagegen ist 

Hitchcock 
nur pille- 

palle.
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Krüger Elektrotechnik GmbH & Co. KG
Auricher Landstraße 21  26629 Großefehn

Tel.: 0 49 43 / 91 01 – 0  www.ketg.de

WIR BRINGEN 
ENERGIE INS SPIEL.

Elektroinstallation
Schaltanlagenbau
Industriemontagen

Bring auch DU 
Energie ins Spiel – 
Verstärke unser 
Team!

KETG_Anzeige_OHV_190x87_02.indd   1 26.06.2024   08:44:34

W W W . D O N A R O M A . D E

JETZT 
RESERVIEREN

Auf geht´s OHV! 
Mit VILSA. 

Die Erfrischung für
Naturtalente!



Ihr professioneller Teamspieler 
für anspruchsvolle 
Stahl- & Metallbauprojekte!

Oltmanns GmbH
Alte Molkereistraße 5
26605 Aurich - Schirum

Tel.: 04941 – 91 59 4 – 25
info@stahlbau-oltmanns.de
www.stahlbau-oltmanns.de

Stahlbau und Schlosserei
aus Aurich
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Moin, Moin, 
da sind wir wieder!

Am Pferdemarkt 7 
26603 Aurich 

Telefon (0 49 41) 6 33 44 
und 6 49 45 

 
ÖFFNUNGSZEITEN : 

Täglich 11.30 bis 14.30 Uhr 
und 17.30 bis 0.30 Uhr  

K e i n  R u h e t a g !

 | Fahrdienst
 | Erste-Hilfe-Kurse
 | Sanitätsdienste
 | Mobiler Einkaufswagen
 | Auslandsdienst
 | Hausnotruf

Spielszene aus der  
Begegnung gegen TSV Anderten

Foto: Helmut Vortanz ON 
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Wehrden West 2 · 26835 Hesel · Tel. 04950 995633 · Fax 04950 995634 
e-mail: heinzjacobs@t-online.de · www.jacobs-hesel.de
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Nordsee Wäscherei
NollauGmbH

Süderweg 11 · 26553 Dornum · Tel. 04933 2227 · Fax 2345

Heißmangel       Wäscherei 
Abholdienst      Reinigung

Bei den Auricher Drittliga-
Handballern sind die bei-
den durchtrainierten Ath- 
letiktrainer Holger Erdelt 
und David Moewius un-
verzichtbar.   
Sie schaffen die Vorausset-
zung, dass die Spieler mög- 
lichst eine erfolgreiche 
und vor allem verletzungs-
freie Saison spielen kön-
nen. Sehr zur Freude des 
Trainers Sven Suton und 
des Co-Trainers Eric Hett-
mann kümmern sie sich 
neuerdings auch um die 
OHV-Torhüter. „Das ent-
lastet uns sehr”, sagt Trai-
ner Sven Suton. 
 
Das „Schleifer-Duo” Erdelt 
und Moewius arbeitet 
entweder im Fitnessstudio 
“Sports2” oder in der 
Halle mit den Spielern, die 
eine gewisse Leidensfähig-
keit mitbringen müssen. 
Fitnessgeräte und viele 
Übungen für die Kraft, 
Schnelligkeit, Ausdauer 
und Koordination  der 
Spieler - da leuchten die 
Augen eines Handballers 
nicht unbedingt. Oder wie 
Holger Erdelt es aus-
drückt: „Wenn sich nie-

mand beschwert, haben 
wir unseren Job nicht rich-
tig gemacht. Während des 
Trainings werden wir nicht 
so oft angelacht”, sagt Er-
delt und muss selbst laut 
lachen. Der 30-jährige Au-
richer ist vor neun Jahren 
gekommen. Der studierte 
Sportökonomist, in seiner 
Heimat hauptberuflich als 
Sozialarbeiter unterwegs 
und bezeichnet sich selbst 
als „Fitness-Allrounder„.   
Eigentlich ist er von Haus 
aus Fußballer, spielte frü-
her unter anderem für 
Wallinghausen oder Wes-
terende. „Aber aus einem 
Fußballer ist ein Handbal- 

ler geworden. Ich schaue 
auch im Fernsehen Hand-
ballspiele”, sagt Erdelt.  
Das ist bei seinem kolle-
gialen Partner Daniel Moe- 
wius ein wenig anders und 
schon mit der Geburt be-
gründet.   
Moewius kommt aus Dort-
mund und ist somit wasch-
echter Borusse. „Früher 
habe ich jedes Heimspiel 
gesehen”, erzählt der 52-
Jährige.   
Heute trainiert er seinen 
Sohn und er schaut bei 
den Fußballspielen seines 
Sprösslings zu. Moewius 
arbeitet hauptsächlich in  
 

dem Auricher Fitnessstu- 
dio und gibt dort verschie-
dene Kurse, wie auch Er-
delt. Die Menschen die 
hobbymäßig zum Trainie-
ren kommen, kennen die 
beiden. Moewius ist Aus-
dauer-Experte mit Vorliebe 
für Rumpfübungen.   
Er gibt hauptsächlich Kur-
se im Fitnessstudio.  Moe-
wius ist vor einigen Mona- 
ten zum Trainerteam dazu- 
gestoßen. Die neue aus-
gerufene Professionalität 
auf allen Ebenen ist im 
Trainerbereich längst an-
gekommen. Die Koope-
ration mit dem Fitnessstu- 
dio zahlt sich aus.   
Mit dem EMS-Gerät wer-
den die Muskeln mit elek-
trischen Impulsen stimu- 
liert, was laut Erdelt sehr 
gut ist bei der Regenera-
tion verletzter Spieler.   
Zum ersten Mal überhaupt 
sind bei den Spielern vor 
der Saison die Fettanteile 
gemessen worden. „Das ist 
professioneller, wir kön-
nen auch besser mit den 
verletzten Spielern arbei-
ten”, sagt Holger Erdelt.  

(Fortssetzung auf Seite 39)

v. l.: Trainer Sven Suton, Athletiktrainer Daniel Moewius, 
Co-Trainer Eric Hettmann, Athletiktrainer Holger Erdelt

Athletiktrainer kommen trotz Schleifen bei Spielern gut an
Holger Erdelt und Daniel Moewius arbeiten mit den OHV-Handballern im Athletikbereich
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Ubben Immobilien
Von-Jhering-Str. 27

26603 Aurich

ubben_immobilien

Ubben Immobilien

Folgen Sie uns🌐  www.ubben-immobilien.de

☎  0 49 41 -  97 19 0

     info@ubben-immobilien.de

HAUSVERKAUF
Wir verkaufen Ihr Haus
schnell und vorteilhaft

HAUSKAUF
Unser Angebot an

norddeutschen Immobilien
wechselt schnell

VERMIETUNG
Wohnungen für jeden Geschmack
Wir stehen Ihnen als Mieter oder 

Vermieter tatkräftig zur Seite

Immobilien in und um OstfrieslandImmobilien in und um Ostfriesland

IHRE DIGITALE ZUKUNFT. 
SICHER UND INDIVIDUELL MIT BENTS

• IT-Infrastruktur         • Cloud Services 
• IT-Sicherheit             • Unternehmenssoftware 
• IT-Kommunikation    • IT-Consulting & IT-Services

Leerer Landstraße 5-9 
26603 Aurich 
Tel. 04941 1704600 

info@bents.com 
www.bents.de

Täglich News, Stories
und Insides zum Handball
im Nordwesten

BOCK AUF HANDBALL!
Neu am Start: WhatsApp-Channel „Erste Welle“

Dieser Kanal ist ein gemeinsames Angebot der Medienhaus BruneMe琀cker GmbH und der Nordwest MEDIENGRUPPE.

Jetzt gra�s folgen!
NWZonline.de/
erstewelle
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GmbH

Fliesenfachgeschäft

Egelser Straße 130   26605 Aurich   Telefon: 04941 697 1143   Mobil: 0177 8571082 
Internet: www.fliesen-geringer.de   Email: info@fliesen-geringer.de

 Systementwicklung und -Integration

  EMV-Schutz, IT-Sicherheit
und Kommunikationstechnik

  Service weltweit
Mehr Infos &
Jobangebote
norrenbrock-technik.de

Auch beim Training haben 
die beiden Fitniss-Gurus 
freie Hand. Die Themen 
werden zwar mit den Trai-
nern  Sven Suton und Eric 
Hettmann abgesprochen, 
aber im Training dürfen 
Moewwius und Erdelt in 
ihren Teilbereichen eigen-
ständig mit den Spielern 
arbeiten. Das Verhältnis 
zwischen ihnen und den 
Spielern ist ausgezeichnet, 
wie Erdelt sagt. „So gut 
war das private Verhältnis 
zu den Spielern noch nie. 
Und ich bin nun seit neun 
Jahren beim OHV”, sagt 
Erdelt. 

Die beiden Athlektrainer 
versuchen, bei jedem 
OHV-Spiel mit dabei zu 
sein, zumindest einer von 
ihnen. Das ist auch ganz 
im Sinne von Co-Trainer 
Hettmann. Er hat sich vor 
einigen Jahren in das zwei- 
te Glied verdrückt und 
macht keine Auswärts-
fahrten mehr mit und hat 
auch die Beschäftigung  
der Torhüter an Erdelt und 
Moewius abgegeben. 
 
So kann sich Eric Hett-
mann mehr der Schule  
und seinem Korrekturfach 
Deutsch widmen. 
 

Erdelt hat er tatsächlich 
früher in der Schule noch 
unterrichtet.   
Seinen endgültigen Aus-
stieg hat er sich schon aus-
gemalt.  
Ich bin in den Zeiten der 
Zweiten Liga eingestie-
gen. Da wäre es schön, 
auch in der Zweiten Liga 
aufzuhören”, sagt Eric 
Hettmann.   
Zu diesem Ziel, das seitens 
des Vereins ausgegeben 
wurde, können Holger Er-
delt und David Moewius  
mit ihren Trainingsmetho-
den erheblich beitragen.

männliche Jugend D3  
beim Vorrundenturnier zur 
Regionsliga erfolgreich  
Unsere mJD3 hat ein starkes Vor-
rundenspiel gespielt. Mit drei 
Siegen, einem Unentschieden und 
nur einer Niederlage konnte das 
Team ein tolles Ergebnis erzielen.  
Dabei war unsere Mannschaft 
das jüngste Team der gesamten 
Vorrunde - die Spieler stammen 
aus den Jahrg. 2014 bis 2016.  
Umso bemerkenswerter ist die 
geschlossene Teamleistung, die 
am Ende zu diesem tollen Erfolg 
führte.  
Fazit:  Mega-Ergebnis, 
         starke Jungs - weiter so! 



Nietiedt Malerbetriebe 
Fritz-Liebsch-Straße 2D

26723 Emden
emden@nietiedt.com
nietiedt.com/emden

Komme in unser
Nietiedt-Team!

u

u

Maler und Lackierer (m/w/d)

Betoninstandsetzer (m/w/d)

Gerüstbauer (m/w/d)

Gerüstbauhelfer (m/w/d)

 u

u

Nietiedt Gerüstbau
 

Gutenbergstraße 7
26632 Ihlow-Riepe
riepe@nietiedt.com
nietiedt.com/riepe

Wir suchen DICH:
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Am Samstagabend gastierte die A-
Jugend der SG Aurich-Marienhafe 
bei Rot-Weiß Damme, um ihr drit-
tes Saisonspiel in der Oberliga zu 
bestreiten. Nach der bitteren Der-
by-Niederlage gegen Wilhelmsha-
ven in der Vorwoche wollte das 
Team von den Trainern Dennis Pahl 
und Sören Rossow unbedingt den 
zweiten Auswärtssieg der noch jun-
gen Saison einfahren.  
Die Atmosphäre in der Dammer 
Halle war von Beginn an stim-
mungsvoll: Die heimischen Fans 
sorgten für lautstarke Unterstüt-
zung und trieben ihre Mannschaft 
immer wieder nach vorne. Doch die 
SG ließ sich davon zunächst nicht 
beeindrucken und bot den Gast-
gebern ein Spiel auf Augenhöhe.  
In einer temporeichen Anfangspha-
se zeichnete sich bereits ab, dass 
Damme im Angriff etwas effizien-

ter agierte. Mitte der ersten Halb-
zeit gelang es den Gastgebern, sich 
beim Stand von 13:9 erstmals mit 
vier Toren abzusetzen. Aurich hielt 
jedoch kämpferisch dagegen, fand 
immer wieder Lösungen in der Of-
fensive und kämpfte sich bis zur 
Pause wieder auf 15:14 heran.  
Ein herber Rückschlag traf die SG 
früh: Mats Grotjan musste verlet-
zungsbedingt aus dem Spiel aus-
scheiden. Trotz dieser Umstellung 
bewies die Mannschaft Charakter, 
gestützt auf eine starke Leistung 
ihres Torhüters Adriano Folkers, der 
mehrfach mit glänzenden Paraden 
die Gäste im Spiel hielt.  
Auch in der zweiten Hälfte blieb 
die Partie umkämpft, geprägt von 
zahlreichen Zeitstrafen auf beiden 
Seiten. In der Schlussphase musste 
Aurich nach einer roten Karte und 
einem Wechselfehler zeitweise mit 

nur vier Feldspielern agieren - eine 
Situation, die Damme eiskalt nutz-
te, um sich entscheidend abzuset-
zen. Am Ende stand ein 33:29-Heim- 
sieg für Rot-Weiß Damme auf der 
Anzeigetafel.  
Nach Spielende betonte Trainer 
Dennis Pahl, dass seine Mannschaft 
trotz der Niederlage eine starke 
kämpferische Leistung gezeigt ha-
be. Man habe über weite Strecken 
auf Augenhöhe agiert und gezeigt, 
dass man sich vor einem Gegner 
wie Damme nicht verstecken müsse.  
Mit Blick auf den Saisonverlauf 
bleibt die SG optimistisch. Bereits 
am kommenden Freitag bietet sich 
zuhause gegen den bekannten 
Gegner aus Dinklage die Chance, 
den zweiten Saisonsieg einzufah-
ren.     
Für die SG spielten:   
Adriano Folkers (Tor), Jacob Kohler 
(Tor); Mats Grotjan (1), Sönke Fikus, 
Sjelle Dähn (4), Nicolas Brix (5), Tom 
Lüder (4), Jonah Bitzhöfer (1), Tjark 
Müller (11), Jendrik Rieken (1), Co-
lince Rosenboom (2)

SG Aurich-Marienhafe  
unterliegt Rot-Weiß Damme mit 29:33 

Spannendes A-Jugend-Oberliga-Spiel

Text: Jendrik Rieken
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  Wind- & Sichtschutzsysteme
  Terrassendielen
  Vorgartenzäune

GROEN & JANSSEN GmbH Kunststoffvertrieb
Gewerbestraße 16 | 26624 Georgsheil
info@groja.de | www.groja.de

Scan mich!Wind- & Sichtschutz 

stabil wie eure Abwehr!
Große Auswahl für den Garten und jedes Mal ein Volltreffer!

Torben Hübke  
Geboren:    16.05.2002 in Berlin 
Größe:         198 cm 
Position:     Kreisläufer 
 
Bisherige Vereine:   
Hermsdorf-Waidmannslust 2-3Jhr 
Füchse Berlin                        8 Jahre 
SG Flensburg-Handewitt   1,5Jahre  
Team Handball Lippe         1,5Jahre 
 
Seit wann spielst du Handball und 
wie bist du zum Sport gekommen?  
Ein kurzer Einblick in deine  
handballerischen Anfänge.  
„Zum Sport bin ich durch meine El-
tern gekommen, die beide im Leis-
tungsbereich Handball spielten. 

Sportliche Motivation & Ziele:  
Warum hast du dich für den OHV 
Aurich entschieden?  
Bitte beschreibe deine Beweg-
gründe und Erwartungen.  
„Ich habe mich für den OHV Aurich 
entschieden, da mich die Perspek-
tive und die Ziele überzeugt haben. 
 
Was sind deine sportlichen Ziele 
mit dem OHV Aurich in der kom-
menden Saison?  
Gerne auch persönl. Zielsetzungen.  
„Mit der Mannschaft die Aufstiegs-
runde zu erreichen. Für mich per-
sönlich als Spieler zu wachsen und 
die nächsten Schritte gehen.” 
 
Welche Stärken zeichnen dich auf 
dem Spielfeld besonders aus?  
Technisch, taktisch oder mental.  
„Ich würde sagen mein Spielver-
ständnis, mein Blockspiel und mei-
ne Wurfeffizienz.” 
 
Persönlicher Einblick:  
Was machst du gerne außerhalb 
des Handballsports?  
Hobbys, Interessen, besondere Lei-
denschaften.  
„Ich interessiere mich sehr für Fuß-
ball, Basketball, Formel 1 und Dart”. 
 
Gibt es ein Lebensmotto oder einen 
Satz, der dich besonders motiviert?  
Optional auch ein Zitat, das dich 
inspiriert. 
 

„Ich habe kein spezielles Motto!” 
 
Humorvolle Fragen – wir wollen 
dich noch besser kennenlernen:  
Wen würdest du eher in deinem 
Team haben wollen: einen Torwart 
mit Superkräften oder einen Rück-
raumspieler, der nie daneben wirft?   
Begründe kurz.  
„Ich würde fast immer Wolff neh-
men, außer bei Mathias Gidsel. Gid-
sel macht seine Mitspieler einfach 
besser und entscheidet Spiele.” 
 
Welche drei Dinge dürfen bei 
einem Auswärtsspiel auf keinen 
Fall in deiner Tasche fehlen  
(abgesehen von Sportzeug)?  
„Ipad, Kaffee und/oder Energy 
Drink” 
 
Was wäre dein Job im Team, wenn 
du kein Handballer wärst?  
z.B. Busfahrer, DJ, Kabinenwart, …  
„Da habe ich aktuell keine Vorstel-
lung.”

SPIELER-INTERVIEW 
 

TECHNISCHER FEHLER  
Sorry! Leider wurde bei der Spieler-
vorstellung von Vincent Kreiselmaier 
der vorgegebene Text nicht vollstän-
dig in unserem Hallenmagazin „Tem- 
pogegenstoß” veröffentlicht.  
Die Spielervorstellung werden wir in 
Kürze in vollständiger Verfassung 
wiederholen!
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Work On Progress.
Wir denken Bauen neu.

STRABAG ist die stärkste Kraft, eine bessere Zukunft zu 

bauen. Die STRABAG-Gruppe ist der führende europäische 

Technologiekonzern für Baudienstleistungen.

work-on-progress.strabag.com

STRABAG AG, Direktion Nord, Bereich Weser-Ems

Raiffeisenstra¦e 7, 26603 Aurich, Tel. +49 4941 95017-0 

aurich@strabag.com

Inhaberin: Vera Rieken 
Boomweg 26  
26605 Aurich 
Mobil 0177 2589498 
www.Kukelorum.net

Wir wünschen  
dem OHV viel Erfolg!

Strom sicher nutzen. 
Die Experten in der  
Differenzstromschutztechnik

www ------- doepke.de
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H.H.HORST
Garten- und Landschaftsbau

•Planung 

•Ausführung 

•Pflege 

Unterfanke 4
Telefon 04941 67477 

26605 Aurich
info@horst-galabau.de 

www.horst-galabau.de

T.CARSTENS 
(ehem. H. Horst) 

Gartenbau

Didi - unser Hallensprecher 
in seinem Element

Foto: Helmut Vortanz ON
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OHV  
Auswärtsspiele 

Livestream im 

Hattrick

www.kreisbahn-aurich.de
Kreisbahn Aurich GmbH - Breiter Weg 69a - 26603 Aurich

oldersumer straße 1, 26603 aurich

ARCHITEKTUR.ARCHITEKTUR.

TRAGWERKSPLANUNG.TRAGWERKSPLANUNG.

ENERGIEBERATUNG.ENERGIEBERATUNG.

GENERALPLANUNG.GENERALPLANUNG.

DARUM GEHTS.DARUM GEHTS.

 3ing_aurich  I  architektur- und ingenieurbüro 3ing info@3ing.de  I 04941 - 604080  I

architektur + ingenieurbüro gmbh www.3 ing .de

Wenn die Reifen sind porös,wende Dich an Hinni Goes!

Dieselstraße 20 · 26607 Aurich 

TELEFON: 0 49 41 - 99 11 70
Zufahrt über Liebigstraße

www.reifen-goes.de Wie gewohnt werden die  
OHV-Auswärtsspiele bei uns von  

sportdeutschland.de  
im Livestream in gemütlicher  

Atmosphäre übertragen!
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Im Frühjahr dieses Jahres fand die 
Nominierung von jungen Ehrenamt-
lichen durch den Kreissportbund 
statt. Jeder Verein des Landkreises 
Aurich konnte junge engagierte 
Menschen vorschlagen, die aufgrund 
ihres Ehrenamtes im Verein eine be-
sondere Anerkennung verdient ha-
ben. Der OHV und die Handball- 
sparte des MTV haben gemeinsam 
fünf Jugendliche aus ihren Reihen 
für diese Ehrung nominiert. 
 
Rieke Goldenstein, Paula Granitzka, 
Finnja Haus, Leni Schoolmann und 
Julius Ziems haben sich durch ihr vor-
bildliches Engagement im Handball 
diese Nominierung mehr als ver-
dient. 
 
In vielen Bereichen sind diese jungen 
Menschen nicht mehr wegzudenken, 
sei es als Schiedsrichter, Betreuer von 
Handball -Kindermannschaften, als 
Wischer bei den Herrenspielen sowie 
als große Unterstützung bei den 
Grundschulaktionen, beim Ferien-
programm und beim Kinderfest.  
 
Gerade in der heutigen Zeit wird das 
Ehrenamt immer wichtiger, immer 
wertvoller, aber auch immer an-
spruchsvoller. Umso mehr freue ich 
mich, dass diese fünf jungen Men-
schen, die durch den OHV- und MTV- 
Handball nominiert wurden, eine be- 
 

sondere Auszeichnung durch den 
Kreissportbund erhalten haben. 
 
Am 2. September wurden für diese 
Ehrung Rieke, Paula, Finnja, Leni und 
Julius sowie deren Eltern in den gro-
ßen Saal der Kvhs eingeladen, wo es 
neben der eigentlichen Ehrung auch 
ein großes Buffet gab.  
 
Insgesamt wurden 30 junge Men-
schen aus vielen unterschiedlichen 
sportlichen Sparten aus dem Land-
kreis Aurich für ihr sportliches Ehren- 
 

amt geehrt. Neben einer Urkunde, 
gab es auch einen Gutschein von ei-
nem Sportfachgeschäft, ein Hand-
tuch, und andere Mitgebsel als An- 
erkennung der herausragenden Leis-
tung in dem jeweiligen Ehrenamt. 
 
Ehrenamt ist leider keine Selbstver-
ständlichkeit (mehr), deshalb sage 
ich im Namen des ganzen OHV- und 
MTV-Handball: „Danke Leni!  Danke 
Finnja!  Danke Paula!  Danke Julius!  
Danke Rieke!      Judith Schoolmann  

    Jugendkoordinatorin

Ehrung für junges Ehrenamt
durch den Kreissportbund des Landkreises Aurich 

Danke Leni!   Danke Finnja!   Danke Paula!   Danke Julius!   Danke Rieke!   
Ohne euch, wäre vieles nicht machbar! Ich bin stolz auf euch.  

Ihr seid ein wichtiger Teil der Handball -Familie... 

Foto: Privat
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Neu

Jetzt alle
Beef-Burger 
auch mit 
Plant-based 
Patty!

Burger King® in Aurich: 
Emder Straße 19

   TOLLE ANGEBOTE!

INH. GUIDO ERHARDT E.K. 
HAFENSTRASSE 10 
26603 AURICH 
 
MO-FR: 09:00 - 18:00 UHR 
UND NACH VEREINBARUNG 
 
FON  04941 180128 
MAIL   KONTAKT@GUIDOSBRILLEN.DE 
WEB  WWW.GUIDOSBRILLEN.DE 
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Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

25% Rabatt auf 
alle Flyer E-Bikes!

zweirad-block.de

Burgstr. 47a · 26603 Aurich · Tel. 04941 9671547 
 

ÖFFNUNGSZEITEN 
Di. Mi. Do.  17.30 - 22.30 Uhr 
Fr. + Sa.      12.00 - 14.30 Uhr · 17.30 - 22.30 Uhr  
So.              12.00 - 14.30 Uhr · 17.00 - 22.00 Uhr 

Montags Ruhetag
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www.autoport-emden.de

Böwe GmbH 
     Breiter Weg 60 
     26603 Aurich 
     04941 9542-0

BERUFSBEKLEIDUNG 

TEXTILDRUCK

www.boewe24.de 
    shop@boewe24.de
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Herzlich willkommen im OHV-Freundeskreis!  
Wir freuen uns über jedes weitere Mitglied.

• MEISTERBETRIEB

• PÄDAKUSTIK

• AUDIOTHERAPIE

• GEHÖRSCHUTZ

• FERNANPASSUNG

Kompetenzzentrum für Gutes Hören

Ein eingespieltes Team
für Ihre Hör-Fitness!

Norderstraße 2 • 26603 Aurich • Telefon 04941 62134 • www.hoergeraete-isermann.de



BISTRO & PIZZERIA 

HARLEKIN 
BEI DANIEL

Baustoffe-Bauelemente
Bauunternehmen-Kunststoff-Fenster

FORDERER
Restaurant 

Akropolis

Restaurant 

Akropolis

HINRICHGOES
 - + % - , * ' , $ ��" * ! - & ( + # -
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Hier in den weißen Feldern könnte auch Ihre Werbung platziert werden!

Steuerberatungsgesellschaft mbH

KITCHEN43
Restaurant 

& Café
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Energietechnik, Automatisierungstechnik
Wir sind eine erfolgreiche mittelständische Unter-

nehmensgruppe der Elektroindustrie. Der Name Janssen

steht für Lösungen in der gesamten Energie-, Prozessleit-

und Automatisierungstechnik.

Unser Betätigungsfeld ist die Schiffs-, Kraftwerks-

und Industrietechnik.

Emsstraße 4/B 72 · D-26603 Aurich

Tel. 0 49 41/1 74-0 · Fax 1 74-205

www.rolf-janssen.de

E-Mail: info@rolf-janssen.de

Leerer Landstr. 35–41· D-26603 Aurich

Tel. 0 49 41/17 42 57-9 · Fax 1 74-2 60

www.janssen-ema.de

E-Mail: info.ema@rolf-janssen.de

Lösungen,
die bewegen.

Am 4. September fand das Kin-
derfest in Aurich statt und da 
durfte der OHV natürlich nicht 
fehlen.   
Wie bereits im letzten Jahr konn-
ten auch diesmal bei schönstem  
Wetter die Kinder, neben vielen 
tollen Sachen anderer Vereine 
und Organisationen, auch auf ein 
Handballtor werfen.  
Mit Hilfe einer Geschwindigkeits-
messanlage wurde das Tempo des 
geworfenen Handballs beim Wurf 
ermittelt, was schnell viele Kinder 
zu einer kleinen Challenge ani-
mierte.   
Jedes Kind hat danach eine kleine 
Tüte Gummibärchen als Aufmerk-
samkeit bekommen, ganz nach 
dem Motto „Du bist wichtig“!  
Nicht nur die Kinder waren be-
geistert, auch der ein oder andere 
Erste-Herrenspieler hatte das Be-
dürfnis sich zu messen.  
Es war für alle Beteiligten ein tol-
ler Tag und wir freuen uns schon:   
Auf das nächste Jahr, denn auch 
dann ist der OHV wieder mit 
dabei!  

Unterstützt wurde das OHV-Team von Jugendspieler*innen und meh-
reren Spielern der Ersten Herrenmannschaft sowie von viele weiteren 
ehrenamtlichen Helfern! - Danke!   Judith Schoolmann

Vielen Dank an

EDEKA Coordes
für die Gummibärchen-Spende!

Foto: Privat

Das Auricher Kinderfest :  
und der OHV war wieder mit dabei!  
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PREMIERE:  Fanreise mit  dem OHV Aurich – Tanz in den Mai & Spi tzenspiel  in Hannover!
Sei  dabei ,  wenn wir  gemeinsam mit  dem OHV Aurich zur ersten großen Fanreise aufbrechen –
über das 1.  Mai-Wochenende 2026 geht ’s Richtung Hannover und in die wunderschöne Lüneburger
Heide!

Gemeinsam unterwegs – individuell  erleben! 
Ob jung oder jung gebl ieben: Diese Reise bietet  euch nicht  nur das mitreißende Auswärtsspiel
gegen den TuS Vinnhorst  in der Hal le,  sondern auch jede Menge Mögl ichkei ten,  den Aufenthal t
ganz nach euren eigenen Vorstel lungen zu gestal ten.  

Tanz in den Mai – so wie du wil lst!  
Vor Ort  erwarten euch verschiedene Veranstal tungen rund um die Maifeier l ichkei ten – von frei
zugängl ichen Festen bis hin zu Events mit  Ticketbuchung. Vorschläge dazu bekommt jeder
Tei lnehmer im Frühjahr 2026. Ihr  entscheidet selbst ,  worauf ihr  Lust habt.  Ob gesel l ig mit
Mehreren oder entspannt auf eigene Faust:  Al les ist  mögl ich!

Sportl iches Highlight inklusive Meet & Greet mit dem Team!
Am Mit tag des Spiel tags haben wir  e in Meet & Greet mit  der Mannschaft  vor Ort  in Hannover und
am Abend sehen wir  das Spi tzenspiel  des OHV gegen Vinnhorst  a ls emot ionalen Höhepunkt
gemeinsam in der Hal le!

1. OHV Eventreise
T E R M I N :  3 0 . 0 4 . 2 0 2 6  -  0 3 . 0 5 . 2 0 2 6

DOPPELZIMMER

498€
PRO PERSON

EZ-ZUSCHLAG

130 €

REISEVERANSTALTER:

tours’n trends GmbH, 26721 Emden, Neutorstr. 115

Mindestteilnehmerzahl: 40 Personen 
Maximal-Teilnehmerzahl: 100 Personen.

Fahrt im Komfort-Reisebus ab/bis Aurich
3x Nächte im 4* Congress Hotel am Stadtpark in
Hannover; exkl. örtl. Beherbergungssteuern
3x reichhaltiges Frühstücksbuffet
„Tanz in den Mai“ nach eigener Wahl
Ausflug in die Lüneburger Heide (Niederhaverbeck)
2,5 Std. Stadtrundfahrt Hannover + Freizeit
Sitzplatzkarte TuS Vinnhorst - OHV Aurich, 3. Liga
Meet & Greet mit der Mannschaft vor dem Spiel

LEISTUNGEN

(04921) 9299770 team@reiseoptimo.de www.reiseoptimo.de/ohveventreise

JETZT ANMELDEN! In der Druckerei Meyer, Kornkamp 25 in Aurich, oder auf folgenden Wegen:

WIR!  HANDBALL IN OSTFRIESLAND
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www.wikingerbaecker.de

Teamgeist auf dem Feld.

Ein Bus voll OHV 
 
Meine letzte Tour mit dem Fanbus 
führte mich am 1. März 2025 zum 
Derby nach Wilhelmshaven.  
 
Zum Glück hatte ich mich früh ge-
nug angemeldet, denn das Gefährt 
war bis auf den letzten Platz ge-
füllt, mit Jan, dem jüngsten und Uli, 
dem ältesten Mitfahrer. Dazwi-
schen eine tolle Mischung froh-
gestimmter OHVer. Wegen der sehr 
zeitigen Abfahrt (15.30) waren wir, 
trotz Fototermin und notwendiger 
Raucherpause sehr frühzeitig an 
der Nordfrost-Arena eingetroffen.  
 
Der frischen Luft entfliehend, fan-
den wir uns bald im vorgegebenen 
OHV-Block ein, trafen auf viele be-
kannte Gesichter, während auf Wil-
helmshavener Seite nur einige we- 
nige frühzeitig ihre Tribünenplätze 
eingenommen hatten. An der Ge-
tränke- und Würstchen-Ausgabe 
bildete sich die erste kleine Warte-
schlange, als die Trommler unseres 
Fanclubs lautstark ihren Tribünen-
plätzen entgegen marschierten.  
 
Alle Nichttrommler empfingen ste-
hend applaudierend ihre Rhyth-
musgeber. „Hier regiert der OHV“, 
überzeugten sich alle 250 angereis-
ten Ostfriesen gegenseitig.  
 
Je näher wir der Anwurfzeit ka-
men, umso voller wurde die Hütte 
und die Wilhelmshavener starteten 
ihre geräuschvolle Gegenoffensive. 
So sind wir es gewohnt, so ist das  
 

Derby. Punkt 18 Uhr ging’s los und  
schon nach 56 Sekunden brachte 
uns Rosty in Führung. Nach 9 Minu-
ten sind wir drei Tore vor, der WHV 
nach 16‘ erstmals mit einem, nach 
22‘ wieder wir mit vier, und zum 
Halbzeitpfiff landet ein abgefuck-
ter Freiwurf von Rosty zum 16:18 im 
Netz. Der OHV-Tross reckte alle 
Hände zum Himmel.  
 
Nach der Pause musste der Schieri 
alleine weitermachen, sein Kollege 
musste verletzungsbedingt vorzei-
tig aufhören, und ein Ersatz war 
unter den Zuschauen nicht zu fin-
den. Doch der „Single“ machte 
seine Sache souverän – auch weil 
beide Mannschaften einen bemer-
kenswert fairen Zweikampf hinleg-
ten. Soll nicht heißen, dass es ein 
ruhiger Spieltag wurde. Auf der 
Platte nicht und bei uns auf den 
Rängen schon gar nicht.  
 
Unsere Führung war bald dahin 
und WHV lag mit zwei Toren vorne. 
Und bei uns Fans herrschten ab-
wechslungsreiche Zustände: Freude 
und Ärgernis, Zweifel, Hoffnung, 
Aberglaube, Verzweiflung, Zuver-
sicht. Alles wie gewohnt. Der typi-
sche Derby-Wahnsinn.  
 
Für die Schlussviertelstunde war 
dann Marten wieder ins Tor zurück-
gekommen. Trainer Sven Suton hat-
te das richtige Näschen bewiesen, 
denn innerhalb von wenigen Mi- 
 

nuten brachte Marten uns mit fünf 
Paraden wieder zurück ins Spiel.   
Der WHV lag in der 53‘ zwei Tore 
vor, wir aber ließen nicht locker und 
lagen mit einem Tor zurück, als der 
Teufelskerl Marten einen Sieben-
meter gegen den sonst so sicheren 
Matej Kozul halten konnte. Direkt 
im Anschluss rastete unsere Kurve 
endgültig aus, nachdem Rosty mit 
seinem zehnten Tor zum 30:30 ge-
troffen hatte. Wilhelmshaven rea-
gierte übernervös, verdaddelte sei- 
nen Ballbesitz und Sven hatte 
prompt  die Auszeitkarte gezückt.   
Fünfzehn Sekunden vor Schluss!  
Jetzt volles Risiko? Alles oder nichts?  
Doch unsere Jungs gingen auf Num- 
mer sicher, hielten den Ball bis zur 
Schlusssirene in den eigenen Reihen 
und wir, wir konnten endlich feiern.   
Was anschließend für den WHV wie 
eine Niederlage gewirkt hatte, war 
für uns ein gefühlter Sieg. Und was 
für einer!   
Entsprechend war die Stimmung im 
„Bus voll OHV“. Egal ob „Wir sind 
Ostfriesenkinder“ gesungen wurde 
oder „Tornero“ in Endlosschleife, 
egal ob wir „Sweet Caroline“ into-
nierten; egal, es musste laut sein 
und nicht enden. Allen voran D. M-
D, dazu T., unsere weibliche Stim-
mungskanone, und der ganze, total 
verrückte Haufen.   

Willy Oevermann 

Und überhaupt… ohne Foto! Wir wollten den schönen Beitrag nicht küzen.
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DEIN TOR
ZUM NEUEN JOB

ERZA GMBH | LEERER LANDSTR. 11-13, 26603 AURICH | TEL. 04941- 96 0 40 | ERZA-GMBH.DE

ZU DEN JOBS

Das OHV„Ruhmesblatt“ 

 
Mit Ruhm bekleckern wirst du dich damit noch nicht, wenn du deinen Namen auf dem „OHV-
Hallenboden“ lesen kannst. Aber es ist ein deutliches Zeichen dafür, dass du den Handball 
magst, durch eine Spende etwas mehr tun und insbesondere die Jugendarbeit unseres Vereins 
fördern möchtest.  
 
 
 
 
 
 
 
Das Handling ist total einfach: Im Eingangsbereich der Sparkassen-Arena steht bei jedem Heim-
spiel Uli Mittelstädt neben einer Tafel, auf der das Spielfeld abgebildet ist und mit einer Spende 
von 30 Euro – gerne auch mehr – suchst du dir deinen Platz aus.  
 
Du kannst dich auch werktags bei Charly Günsel melden (04941 2632) 
oder an info@druckereimeyer.de            (Eine Spendenbescheinigung bekämst du obendrein.)  

Willy Oevermann 

Bis zum Ende dieser Saison steht in jedem Tempogegenstoß dein Name 
genau in dem Feld, welches du dir ausgesucht hast. Eine Art Hall of 
Fame oder Ruhmesblatt ist es dann immer noch nicht, aber ein gutes 
Gefühl dürftest du schon haben, wenn in Zukunft mal wieder ein jun-
ger Spieler den Sprung in den Herrenbereich geschafft hat.  
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OHV-Jugend-Förderung  #  Symbolische Hallenboden-Verpachtung   

A B C D E F G

1

2

3

4

5

6

7

8

Wetten, dass sich diese Investition in Grund und Boden lohnt?  
Deine Rendite: ● starke Jugend - starker Verein! ● noch mehr Spaß am Handball-Event in der Sparkassen-Arena 

 Nur Mut, das geht ganz einfach! Mit 30,00 Euro - gerne auch mehr - bist Du dabei!

Wende Dich bitte direkt bei den Heimspielen an Insa Schubert, 1.Vorsitzende (0171 8915924) oder info@druckereimeyer.de 

Bärbel 
Günsel

Thea 
Nittmann

Silvia 
Pollmann

Meenke 
Pollmann

Elke 
Rammelmann

Stefan 
Rammelmann

Reiner 
Nittmann

Startet 
mit Erfolg!

Seid 
Freuden- 
spender!

Alt  
Coordes

  

Sylke 
Backer

Manfred 
Fischer

Bruni&Horst 
Witte

DIE 
KNÖPFE

Axel 
Hesse

Stefan 
Meisner

Charly 
Günsel

 

Sabine 
Mittelstädt

Ulrich 
Mittelstädt
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Waltrop

Jochen 
Habbinga

Insa 
Schubert

Saskia 
Buschmann

Jens 
Zimmerling

Uta 
 Backer

Silke 
Schmeding

Jörg 
Schmeding

EmiliaJörg Nicole Noel

Mareike 
Goes

B. & G. 
Saathoff

Tim 
Goes 

H.G. 
Büttner  
GmbH



BUNT 
im Druck -

Knallhart 
im Angriff

druckerei meyer

Gemeinsam zum Erfolg!

Kornkamp 25   26605 Aurich   Industriegebiet Süd 
Telefon 04941  2632         info@druckereimeyer.de                      


